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Se formó en artes plásticas y estudió vidrio artístico. Siendo artesana descubrió el circo como 
hobby, se entusiasmó con los aéreos y a partir de ahí comenzó sus andanzas en el mundo de las 
artes escénicas. Se forma en aéreos, danza y acrobacias con diversos/as artistas descubriendo 
nuevos lenguajes y formas de expresarse. Ha trabajado como aerealista y como bailarina y 
performer en espectáculos de diferentes compañías. Es instructora de aéreos y y circo para 
peques y participa en proyectos colectivos y sociales en torno al circo, el cuerpo, y la naturaleza. 
También es una ávida alumna con ganas de seguir aprendiendo e investigando en torno al 
movimiento. Está enamorada de la danza contact improvisación en la que lleva formándose 
varios años con diferentes profes y bailarines/as como Cristiane Boullosa y Diana Bonilla -con 
quienes realizó el ciclo de dos años en FCI-, Mirva Makinen, Linda Bufaly, Ray Chung, Yaniv 
Mintzer entre otros y que enriquece con otras técnicas como la danza contemporánea, el Axis 
Syllabus, el Feldenkrais o la acrobacia. Se dedica a la docencia en el espacio circense de La Luz 
de las Delicias desde 2014, donde también propone y cofacilita talleres y jams de CI. 


